
Inhalt

Vorwort.............................................................................................. 9
Besonderheiten der islamischen Religion.................................14

Die Grundlagen des Islams................................................................14
Die Besonderheiten des Islams.........................................................18

Quellen der islamischen Religion............................................... 25
Grundlagen: Koran, Sunna, Idschmâ und Kiyâs...................... 25
Hauptquellen.......................................................................................... 26
Abgeleitete Quellen.............................................................................. 28

Islamische Normenlehre (Fikh).................................................. 30
Definition und Bedeutung von Fikh.............................................. 30
Die Rolle des Fikh im Leben des Muslims....................................31

Rechtsschulen..................................................................................33
Entwicklung der Rechtsschulen..................................................... 34
Notwendigkeit von Rechtsschulen................................................ 36
Die vier Rechtsschulen........................................................................ 38

Gottesdienst (Ibâda) und Taten................................................... 44
Der Verantwortliche (Mukallaf)...................................................... 45
Die Taten der Verantwortlichen ....................................................46

Reinigung – Tahâra ........................................................................51
Bedeutung der Reinigung...................................................................51
Voraussetzung für die physische und rituelle Reinigung.... 52

Gebetswaschung – Wudû und Tayammum............................... 54
Definition und Bedeutung von Wudû.......................................... 54
Ibâdas, die eine Gebetswaschung erfordern.............................. 54
Farz und Sunna der Gebetswaschung...........................................55
Definition und Bedeutung von Tayammum und Mash........ 58



Ganzkörperreinigung (Gusl) und besondere Zustände.......... 62
Definition und Bedeutung................................................................. 62
Wann ist die Ganzkörperwaschung nötig?................................ 62
Wie wird die Ganzkörperwaschung durchgeführt?...............64
Besondere Zustände der Frau: Menstruation (Hayz),  
Wochenfluss (Nifâs) und Zwischenblutung (Istihâza)........... 65

Gebet, Gebetszeiten und Gebetsruf (Azân)................................ 69
Bedeutung des Gebets..........................................................................69
Welche Wirkung hat das Gebet auf den Gläubigen?...............71
Der Gebetsruf (Azân)............................................................................ 74
Die Ikâma................................................................................................. 77
Voraussetzungen für die Verpflichtung zum Gebet............... 78
Die Bestimmung der Gebetszeiten................................................. 79
Die Gebetszeiten und Zeiten, zu denen nicht gebetet wird....80

Voraussetzungen & Bestandteile des Gebets............................. 84
Voraussetzungen des Gebets............................................................84
Bestandteile des Gebets....................................................................... 88

Wâdschib, Sunna, Makrûh und Mubtila des Gebets............... 92
Wâdschib.................................................................................................. 92
Sunna.........................................................................................................96
Makrûh......................................................................................................99
Mubtila.....................................................................................................101

Pflichtgebete, Freitagsgebet und Gemeinschaftsgebete........103
Pflichtgebete.......................................................................................... 103
Das Freitagsgebet................................................................................ 105
Das Gebet in der Gemeinschaft...................................................... 111

Weitere Gebete...............................................................................116
Das Festtagsgebet.................................................................................116
Das Witr-Gebet......................................................................................119
Das Gebet auf Reisen.......................................................................... 120
Das Gebet der Kranken und  
der Menschen mit Behinderung....................................................121



Freiwillige Gebete................................................................................ 122
Das Totengebet (Dschanâza)............................................................125

Fasten und verschiedene Fastenformen.................................. 129
Bedeutung des Fastens (Siyâm)...................................................... 129
Anlässe zum Fasten............................................................................ 130
Voraussetzungen für das Fasten....................................................132

Das Fasten im Monat Ramadan..................................................134
Die Absicht zum Ramadanfasten..................................................135
Die Fastenzeit.........................................................................................135
Sahûr und Iftar.....................................................................................137
Fidya..........................................................................................................137
Nachholen (Kazâ) des Fastens........................................................ 138
Kaffara (Sühneleistung).................................................................... 139
Îtikâf.........................................................................................................140
Fitra...........................................................................................................140

Die Zakat........................................................................................ 142
Die Zakatpflichtigen.......................................................................... 143
Die Zakatberechtigten....................................................................... 144
Sadaka...................................................................................................... 146

Hadsch und Umra........................................................................ 148
Begriffsdefinitionen........................................................................... 149
Der Ablauf des Hadsch.......................................................................153
Unterschied zwischen Hadsch und Umra.................................155

Schwur und Versprechen............................................................157
Der Schwur.............................................................................................157
Das Versprechen (Nazr).....................................................................159
Akîka ........................................................................................................161

Halal und Haram..........................................................................163
Wie entsteht eine Fatwa?...................................................................165
Was sind vertrauenswürdige Quellen?...................................... 166

Essbares und nicht essbares Fleisch..........................................167
Essbares und nicht Essbares........................................................... 168
Schächten................................................................................................171



Grundlagen der Religion.............................................................173
Die fünf Maximen............................................................................... 174

Handlungsprinzipien..................................................................177
Vertrauen................................................................................................ 178
Respektvoller Umgang bei Meinungsverschiedenheiten... 179
Soziale Verantwortung..................................................................... 180
Ernstnehmen der Religion.............................................................. 182

Familie und Familienleben........................................................ 184
Was ist die Ehe?.....................................................................................185
Wie kommt eine Ehe zustande?.....................................................185
Mahram................................................................................................... 186
Respekt den Eltern gegenüber....................................................... 187


